
 

 

 

 

RTG kręgosłupa lędźwiowego 

 

1. Wieczorem dnia poprzedzającego badanie należy zażyć X-PREP (do kupienia w aptece). 

2. Wieczorem dnia poprzedniego proszę wypić 1.5l wody niegazowanej. 

3. W dniu badania na czczo, nie palić papierosów. 

 

 

PONIEWAŻ BADANIA RTG/USG SĄ BADANIAMI PORÓWNAWCZYMI BARDZO WSKAZANE JEST 

WZIĘCIE ZE SOBĄ POPRZEDNICH BADAŃ/KLISZ RTG. JEST TO BARDZO POMOCNE PRZY OCENIE 

DYNAMIKI EWENTUALNYCH ZMIAN. 


