
 

 

 

 

USG jamy brzusznej, układu moczowego 

 

1. Na 2-3 dni przed badaniem należy zażyć Ulgasin 240 mg – 1 kapsułkę wieczorem (Ulgasin dostępny 

w aptece bez recepty). 

2. Przed badaniem 6 godzin bez jedzenia, nie wskazane jest picie alkoholu, kawy, napojów 

gazowanych, palenie papierosów. Można pić płyny niegazowane. 

3. W przeddzień badania dieta lekkostrawna. 

4. Podobnie należy przygotować się do badania USG: naczyń nerkowych, żyły wrotnej, aorty, 

ginekologicznego przez powłoki brzuszne. 

5. Do oceny pęcherza moczowego w tym prostaty u mężczyzn na godzinę przed badaniem wypić od  

1 do 1.5l niegazowanego płynu.  

Przed badaniem nie można opróżniać pęcherza! 

 

 

PONIEWAŻ BADANIA RTG/USG SĄ BADANIAMI PORÓWNAWCZYMI BARDZO WSKAZANE JEST 

WZIĘCIE ZE SOBĄ POPRZEDNICH BADAŃ/KLISZ RTG. JEST TO BARDZO POMOCNE PRZY OCENIE 

DYNAMIKI EWENTUALNYCH ZMIAN. 


